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 Introduction: The late pregnancy period can be considered one of the most critical 

and sensitive stages of life in dairy cows, and it is necessary to use modern 

prevention and treatment methods to help cows pass this dangerous period. The aim 

of this clinical trial is to investigate the possible clinical complications of 

administration of nandrolone decanoate, as an anabolic compound, in heavily 

pregnant cows and possible changes in blood calcium levels.  

Materials & methods: The study was conducted in an industrial cattle farm and on 

heavily pregnant cows. The number of 15 dairy cows that were clinically normal 

were randomly divided into three groups 1, 2 and 3. At the point of time three weeks 

before the estimated parturition, 4 ml of 0.89% sodium chloride solution was given to 

each of the pregnant cows to group 1, which was the control, and 50 and 100 mg 

nandrolone decanoate to groups 2 and 2, respectively. 3 was injected subcutaneously 

to groups 2 and 3, respectively. Simultaneously with status monitoring and daily 

clinical care, the amount of 10 ml of blood serum samples from all 15 cows in three 

stages just before the injection of sodium chloride solution to group 1 and nandrolone 

decanoate to groups 2 and 3, 10 days after the stage First, and 24 hours after 

parturition, it was taken to measure the amount of calcium.  

Results: Clinically, during one year after the commencement of the study, the least 

abnormal problems and complications such as anorexia, decreased milk production 

or abortion were not observed in the cows that received nandrolone decanoate. The 

mean blood serum calcium showed a statistically significant (VHS) increase in group 

3 compared to groups 1 and 2 (p<0.001)  . 
Conclusion: As a conclusion, this clinical trial showed that nandrolone decanoate at 

prescribed doses did not cause any clinical complications in heavily pregnant cows 

expecting calving and produced very high statistically significant changes in mean 

blood calcium, which is used to clarify the dimensions and various aspects of these 

findings, it is necessary to carry out extensive and comprehensive supplementary 

research on heavy pregnant cows. 
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 مقاله پژوهشی   

 

مطالعه مقدماتی اثر ناندرولون دکانوآت بر نماگر متابولیکی کلسیم خون و عوارض  

 احتمالی بالینی آن در گاوهای آبستن سنگین انتظار زایش 
 
 

 3علی رسولی ،2، سعید بکایی*1، ناصر علیدادی1حسام محمدداودی

 
 ، ایران تهران،  دانشگاه تهران  ،های داخلی، دانشکده دامپزشکی بیماریگروه    1
 دانشگاه تهران، تهران، ایران   ،دانشکده دامپزشکی،  گیری شناسی همهگروه   2
 ، ایران تهران،  ای، دانشکده دامپزشکی، دانشگاه تهران علوم زیستی مقایسهگروه    3

 چکیده   کلمات کلیدی 
 دوره گذار 

 آبستنی سنگین
 عوارض بالینی 

 گاو شیری
 ناندرولون
 متابولیسم

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

های زندگی در گاوهای شیری به شمار آورد و ترین مرحلهترین و حساستوان یکی از بحرانیاواخر دوره آبستنی را میمقدمه:   

های پیشگیری و درمانی نوین در کمک به گاوها برای گذر از این دوره پرخطر ضروری است. هدف از این گیری از راهبهره

گاوهای   عنوان یک ترکیب آنابولیک، در  کارآزمایی بالینی، کاوش بر روی عوارض احتمالی بالینی تجویز ناندرولون دکانوآت، به

 باشد. آبستن سنگین و تغییرات احتمالی مقدار کلسیم خون می

رأس گاو 15این مطالعه تجربی در یک گاوداری صنعتی و بر روی گاوان آبستن سنگین انجام گرفت. تعداد    ها: مواد و روش 

بالینی دارای وضعیت عادی بودند، به بندی شدند. در مقطع  دسته  3و    2،    1صورت تصادفی در سه گروه    پرشیر که به لحاظ 

که   1درصد به گروه  89/0کلراید لیتر محلول سدیممیلی 4زمانی سه هفته مانده به زایش تخمینی به هر کدام از گاوهای آبستن، 

، از راه زیرپوستی  3و    2های    گرم ناندرولون دکانوآت به گروه  میلی  100و    50ترتیب، مقدارهای    نقش شاهد را داشت، و به

رأس گاو در سه   15لیتر نمونه سرم خون از همه  میلی  10زمان با پایش وضعیت و مراقبت روزانه بالینی، مقدار    تزریق شد. هم

روز    10)  2  (، مرحله3و    2های  و ناندرولون دکانوآت به گروه  1کلراید به گروه  پیش از تزریق محلول سدیم  )لحظه  1مرحله  

   ساعت پس از زایش( جهت سنجش مقدار کلسیم گرفته شد. 24)  3  پس از مرحله نخست( و مرحله

بالینی، در  به  نتایج:  اشتهایی، کاهش  ترین مشکل و عارضه غیرطبیعی از قبیل بی  سال پس از شروع مطالعه، کم  طول یک  لحاظ 

جنین در گاوهایی که ناندرولون دکانوآت را دریافت کرده بودند، مشاهده نشده است. میانگین کلسیم سرم    شیر یا سقط  تولید

 (.  p< 001/0نشان داد ) 2و   1های نسبت به گروه 3داری را  در گروه خون افزایش آماری بسیار بالای معنی

گیری، این کارآزمایی بالینی نشان داد که ناندرولون دکانوآت در مقادیر تجویز شده، منجر به  عنوان نتیجه  بهگیری: بحث و نتیجه 

دار آماری را در میانگین نشد و تغییرات بسیار بالای معنی  بالینی در گاوهای آبستن سنگین انتظار زایش  گونه عوارض بروز هیچ

ایجاد کرد  ابعاد و جنبه  کلسیم سرم خون  برای روشن شدن  یافتهکه  این  انجام پژوهش  های گوناگون  های تکمیلی جامع و  ها، 

 . گسترده بر روی گاوهای آبستن سنگین ضروری است

 

   * پست الکترونیکی نویسنده مسئول: 

nalidadi@ut.ac.ir 
 1403  خرداد 1 تاریخ دریافت: 

 1403 تیر  3 تاریخ داوری:

 1403 شهریور 2  تاریخ اصلاح:

 1403 مهر 3 تاریخ پذیرش:
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 قدمه م
 شایان   اهمیت  شیری  گاوهای  متابولیکی  وضعیت  طورکلی،  به        

میان، متابولیسم کلسیم  . در اینپرورش گاو دارد را در صنعتتوجهی  

جایگاه    به از  ساز  سرنوشت  و  اساسی  بسیار  متابولیت  یک  عنوان 

توان  نحوی که نمی  (. به7،8ای در دوره گذار برخوردار است )برجسته 

شیری انتظار زایش سخن   در گاوهای سنگین حساس آبستنی از دوران

مطرح   را  جنین  و سلامت  تنیده کلسیم  در هم  متابولیسم  و  گفت 

است که از یک    نحوینکرد. پیچیدگی تنظیم متابولیسم کلسیم، به  

  دیگر،   و از طرف  استبه آن وابسته    گاو  طرف رشد جنین و شیرواری

را در دوران   بزرگی تواند مشکلاتخون می در کلسیم ترین آشفتگی کم

پستان   هایبند، التهابماندگی، تختهزایی، جفتسخت صورت زایش به

این،   بر  علاوه  باشد.  داشته  پی  در  چرب  کبد  و  کتوزیس  رحم،  و 

خونی کلسیم   سطح  فعال در تعیین Dچنین ویتامین  پاراتورمون و هم

عدم تبدیل ویتامین    صورت  که در  خون تأثیرگذار هستند. روشن است

D    ،به کلسیتریول که در حقیقت یک نوع هورمون استروئیدی است

دنبال آن فسفر دچار آشفتگی خواهد شد.    ای کلسیم و بهجذب روده 

این راستا، چگونگی تأثیر داروهای محرک متابولیسم در تنظیم  در 

توان   افزایش  نتیجه  در  و  سنگین  آبستن  گاو  در  خون  کلسیم 

بحران با  مقابله  برای  آن  بدن  از  متابولیکی  متابولیکی  فزاینده  های 

ای در ارتباط با  های چالش برانگیزی است که تاکنون مطالعهموضوع

بهآن است.  نپذیرفته  صورت  آنابولیکی،    ها  داروهای  اهمیت  دلیل 

در ارتباط  های گوناگون  ای در انسان و دام از جنبهمطالعات گسترده 

. داروی  (22،  20،  19،  18،  15،  11،  2)  ها در حال انجام استبا آن

آنابولیک این  از  یکی  دکانوآت  ناندرولون  با  استروئیدی  که  است  ها 

نورتستوسترون( ترشح شده از جفت  -19هورمون طبیعی ناندرولون )

گاوهای آبستن مشابه است. قابل توضیح است که ناندرولون طبیعی  

شود و دفع آن اساساً ادراری و  در گاوهای ماده از راه شیر دفع نمی 

صفراوی است. بخش اعظم داروی ناندرولون    نیز از راه ترشحات  اندکی

به سه  دکانوآت،  حدوداً  عمر  نیمه  دو    دلیل  حداکثر  ظرف  در  روزه 

از بدن خارج می این  (19،  17،  16،  13،  6)  شودهفته  از  استفاده   .

دستورالعمل برطبق  استروئیدی  سازمانترکیب  بهداشتی  های  های 

بین استالمللی، در دامرسمی  غذا مجاز  مولد  ،  10،  9،  5،  4)  های 

با توجه ویژگی(21،  20،  12 پایین داروی    چون نیمههایی هم.  عمر 

از آن در   استفاده  بودن  و مجاز  ناندرولون دکانوآت، دفع غیرشیری 

شمار در گاوسانان  هایی هر چند انگشت شیری، اخیراً پژوهش  گاوهای

در یک مطالعه    2013که در سال    طوری  شیرده شروع شده است. به

ناندرولون دکانوآت میانگین   در گاومیش شیروار نشان داده شد که 

چنین    (. هم16دهد )  خونی کلسیم را در دوران شیردهی افزایش می

، مشخص شد که تجویز ناندرولون  2019ای دیگر در سال  در مطالعه

گاوهای شیروار    در   خون  کلسیم  دار میانگینمعنی  افزایش   باعث  دکانوآت

ای در زمینه  گونه مطالعه (. بر طبق منابع موجود، هیچ14شود )می

سنگین منتشر نشده    دکانوآت در گاوهای آبستن  استفاده از ناندرولون

نشدن   انجام  دلایل  از  یکی  است  ممکن  نیست.  دسترس  در  و 

های علمی در خصوص ناندرولون دکانوآت در گاوهای شیری  پژوهش

آبستن سنگین، عدم در دسترس بودن مطالعات مبنایی و مقدماتی  

خطری و نگرانی از پیدایش عوارض بالینی  در زمینه اطمینان از بی

احتمالی باشد. هدف از این کارآزمایی بالینی، کاوش بر روی عوارض  

تجویز ترکیب آنابولیک ناندرولون دکانوآت در گاوهای    بالینی  احتمالی

زا و تغییرات احتمالی مقدار کلسیم   سنگین انتظار زایش و تازه آبستن

 خون است. 

 

 ها مواد و روش 
شماره           مجوز  )با  بالینی  کارآزمایی  این  تاریخ    8133056در 

که  20/02/1400 دانشکده(  اخلاق  خرداد  کمیته    1401ماه    در 
گاوداری صنعتی بر روی گاوهای آبستن سنگین    شروع شد و در یک

سر گاو اصیل پرشیر صنعتی   15انتظار زایش به انجام رسید، تعداد  
بودند   عادی  وضعیتی  دارای  بالینی  و  سابقه  لحاظ  به  تحت  که 

نظر   از  و  بود  ماده هلشتاین  گاوهای  این  نژاد  گرفتند.  قرار  مطالعه 
سال    5سنی و تعداد شکم زایش به نحوی برگزیده شدند که حداقل  

فاصله  تلیسگی  دوران  از  هم  تا  باشند  داشته  را  شکم  سه  و  سن 
ین گاوهای  ابگیرند و هم در دوران اوج شیرواری خود به سر ببرند.  

تغذیه لحاظ  به  نگهآبستن  جایگاه  و  مدیریت  شرایط    ای،  در  داری 
به قرار داشتند. گاوها  تایی   5صورت تصادفی در سه گروه    یکسان 

)مقدار پایین ناندرولون دکانوآت( و    2)شاهد(، گروه    1شامل گروه  
دکانوآت(  3گروه   ناندرولون  بالای  بهدسته  )مقدار  و  شدند   بندی 

به لحاظ  .  شرح زیر تحت مطالعه بالینی و آزمایشگاهی قرار گرفتند
حرکات   قلب،  ضربان  تعداد  بدن،  دمای  اشتها،  وضعیت  بالینی 

همه   در  مدفوع  وضعیت  و  شکمبه  حرکات  گاو     رأس  15تنفس، 
سال پس از آن، مورد    مدت یک  ها و بهتزریق  شیری، پیش از شروع

تزریق گرفت.  قرار  آبستن  پایش  گاوهای  از  کدام  هر  به  زیر  های 
گروه در  پذیرفت:3و    2،  1های    سنگین  انجام  گروه  -1  ،  گاوهای 

درصد از راه   89/0کلراید  لیتر از محلول سدیممیلی 4شاهد: تزریق 
( دنده .s.cزیرپوستی  قسمت  در  سینه(  حفره  سه  ای  زمان  در  ای 

تخمینی زایش  روز  به  مانده  پایین  -2،  هفته  مقدار  گروه  گاوهای 
مقدار   تزریق  دکانوآت:  دکانوآت     میلی  50ناندرولون  ناندرولون  گرم 

(25 mg/ml،Aburaihan Pharmaceutical Co.  راه از    زیرپوستی ( 
(s.c.در )  در زمان سه هفته مانده به    ایای حفره سینه   قسمت دنده

تخمینی زایش  ناندرولون  -3و    روز  بالای  مقدار  گروه  گاوهای 
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مقدار   تزریق  زیرپوستی  رگ  میلی  100دکانوآت:  راه  از  ناندرولون  م 
(s.c.در )  در زمان سه هفته مانده به   ایای حفره سینهدنده  قسمت

لیتر خون بدون ماده ضد انعقاد  میلی  10مقدار    روز زایش تخمینی.
ترتیب   رأس گاو در سه مرحله زمانی پی در پی به  15از هر کدام از  

سرم اخذ  جهت  نمونه   زیر  به  برداریخون  و  به    گردید  سرعت 
شد ارسال  دامپزشکی  تشخیص  هفته  ،  1مرحله    :آزمایشگاه  سه 

مانده به زایش تخمینی گاوهای آبستن سنگین درست لحظه پیش  
کلراید   سدیم  محلول  تزریق  گروه    89/0از  به  و    1درصد  )شاهد( 

گروه به  دکانوآت  از    ،2مرحله  ،  3و    2های  ناندرولون  پس  روز  ده 
های    نمونه  پس از زایش. ساعت 24 ،3مرحله و  1  برداری مرحلهنمونه 

سرم خون در آزمایشگاه تشخیص با استفاده از دستگاه اتوآنالیزر از  
دست آمده برای مقایسه    نتایج بهنظر مقدار کلسیم آزمایش شدند.  

با استفاده  کلسیم سرم خون   عیار  گروهی میانگین  گروهی و بین  درون
  های متواتر   گیریاندازههای روش  ، به SPSS (2018)افزار آمارینرم از
(Repeated measures) طرفهیک  واریانس آنالیز و (One-way ANOVA) 

(، مورد تجزیه  p >05/0های مستقل، در سطح قابل قبول )نمونه  برای
وسیله آزمون    ها بهسپس در مواردی که در آن آماری قرار گرفتند.

دار بین سه گروه پیدا شده بود  طرفه، تفاوت کلی معنی واریانس یک
پست آزمون  از  استفاده  بونفررونی   (Post hoc test)  هاکبا  نوع    از 

(Bonferroni)  صورت جفت به جفت    گانه مطالعاتی بههای سهگروه
کدامین شود  مشخص  تا  شدند  مقایسه  یکدیگر  از  با  جفت  " یک 

 دار کلی شده بودند. های معنیها باعث ظهور اختلاف"گروه
 

 نتایج 
هیچ          بالینی،  نظر  دمای  از  اشتها،  در  عادی  غیر  تغییرات  گونه 

بدن، تعداد ضربان قلب، حرکات تنفس، حرکات شکمبه و وضعیت  

یا هر عارضه دیگر در گروه پایین    2)شاهد(،    1های  مدفوع  )مقدار 

)مقدار بالای ناندرولون دکانوآت(، در طول    3ناندرولون دکانوآت( و  

توانست باعث  یک سال پس از مطالعه، مشاهده نشد. عوارضی که می

زمان  طور هم به که شود گاودار توسط سریع و شکایت نارضایتی، انعکاس

و نگرانی بسیار، علاوه بر خود تیم پژوهشی وضعیت گاوهایش    با دقت

نتایج آزمایشگاهی در جدولرا پیگیری می ارایه    1شکل  و    1  کرد. 

دست آمده، فقط در مرحله دوم از این    شده است. بر طبق نتایج به

دار در مقایسه آماری بسیار بالای معنی که تفاوت بالینی بود کارآزمایی

 (. p > 001/0شد ) ثبت  2و    1های   با گروه  3جفت به جفت بین گروه  
 

گرم  میانگین و خطای معیار میانکین مقدار کلسیم خون )میلی :1جدول 

)مقدار پایین ناندرولون   2)شاهد(،  1های  لیتر( در گروهدر صد میلی

)مقدار بالای ناندرولون دکانوآت( در سه مرحله متوالی در   3دکانوآت( و 

 دوره اختتامی آبستنی سنگین گاوهای شیری

 3مرحله 2مرحله 1مرحله شاخص آماری گروه

1 

 5 5 5 تعداد گاو 

 b 4/7±0/8 0/2±9/6 0/8±1/2 خطای معیار  ± میانگین

 4/7 -5/9 2/9 -4/10 7/7 -6/8 دامنه

2 

 5 5 5 تعداد گاو 

 b 3/0  ± 6/9 0/2 ±  9/6 3/8 ±  1/0 خطای معیار  ± میانگین

 7/8 -5/10 0/9 - 9/9 0/8 - 6/8 دامنه

3 

 5 5 5 تعداد گاو 

 a 3/6±0/8 *0/1±10/9 0/8±1/2 خطای معیار  ± میانگین

 68/7 -19/9 10/ 64 -05/11 63/7 -40/8 دامنه

 *(001 /0>p ) 

 

 
)مقدار بالای ناندرولون دکانوآت( در سه  3)مقدار پایین ناندرولون دکانوآت( و  2)شاهد(،   1های  میانگین عیار کلسیم خون در گروهنمودار  :1شکل 

 مرحله متوالی در دوره اختتامی آبستنی سنگین گاوهای شیری
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 بحث 
از هدف         اساسی این  یکی  تا  پژوهش های  این موضوع بود که   ،

چون ناندرولون دکانوآت    هم  استروئیدی  ترکیب  چه حد استفاده از یک

باشد. در    است  ممکنآبستنی سنگین    متلاطمدر دوره   خطرآفرین 

تاکنون، کم سال گذشته  از یک  بیش  یا   ظرف  بالینی  مشکل  ترین 

گروه در  بالینی  ترکیبکه    3و    2های    تحت  کرد  این  دریافت  ه را 

نمی  بودند که  است  روشن  البته  است.  نشده  یک   مشاهده  با  توان 

با   رابطه  در  را  لازم  اطمینان  منفرد،  خطراتمطالعه  تزریق    عمق 

درمانی برای گاوهای آبستن  دکانوآت، حتی در مقادیر تحت  ناندرولون

یا جنین و  نوزادان آن  سنگین  انجام مطالعات    ها و  و  نمود  احراز  ها 

مقدار کلسیم سرم خون  است.  تر در این ارتباط ضروری    بالینی بیش

در مرحله نخست مطالعه درست پیش از تزریق ناندرولون دکانوآت  

داری را بین این دو گروه با  ، هیچ اختلاف معنی3و    2های  به گروه

که اعداد در هر سه گروه کاملاً    طوری  )شاهد( نشان نداد. به  1گروه  

واقعیتی که 1  شکل،  1مشابه و نزدیک به یکدیگر بودند )جدول    .)

ای، مدیریتی    یکسان بودن شرایط تغذیه  گواه عملی برای  تواند یک  می

مطالعه    این  در  های آزمایشگاهیگیریبرداری و اندازهنمونه  هایو روش

در مرحله دوم مطالعه مشاهده   1 شکلو  1 نگاهی به جدول با باشد.

اختلاف آماری  ، با 3گروه   سرم خون  مقدار کلسیم  که میانگین  شود  می

(.  p  <001/0)  بود  2و    1های    گروه  تر از  بیشداری  بسیار بالای معنی

مقدار چشمگیر    به 3  گروه  خون در  سرم  کلسیم  مقدار  میانگین  چنین،  هم

( در مقایسه با  0/10±1/9لیتر )گرم در صد میلی میلی  11نزدیک به  

( ثبت شد. موضوعی که نشان  9/ 6±2/0)  2( و 6/9± 2/0) 1های گروه

گروه  می به  دکانوآت  ناندرولون  بالای  مقدار  تزریق  توانسته    3دهد 

نه تنها از کاهش کلسیم خون    ،است با وجود نیازهای فزاینده جنینی

دار آماری آن را  جلوگیری نماید بلکه حتی افزایش بسیار بالای معنی

ای و مدیریتی  در یک شرایط برابر تغذیه  2و    1های  نسبت به گروه

در هم  کند.  به  ایجاد  نیز  انسانی  منابع  در  نتایج،  این  با  طور    خوانی 

دنبال    مشخص بر افزایش کلسیم، فسفر، سدیم، پتاسیم و کلراید به 

. این موضوع  (23، 9، 3، 1) است  شده  ناندرولون دکانوآت تأکید  تزریق

میانگین کلسیم سرم   2که چرا ناندرولون دکانوآت نتوانست در گروه 

خون را افزایش دهد، احتمالاً به این علت است که مقدار ناندرولون  

تر و نصف مقدار گروه    دکانوآت دریافتی در این گروه به مراتب پایین

در مرحله سوم مطالعه، اختلاف   3اما کلسیم سرم خون گروه    بود.  3

ترتیب،    نداد. بدین  نشان 2و  1  هایداری را نسبت به گروهمعنی  آماری

ناندرولون دکانوآت بر خلاف مرحله دوم مطالعه  نظر می  به رسد که 

ترین  زمان با حساسنتوانسته است در مرحله سوم که در حقیقت هم

و گاوها شروع   پس از زایش است 24زندگی گاو شیری یعنی   روزهای

کنند، تأثیری  آور کلسیم از بدن خود میبه شیرواری و خروج سرسام

دلیل عدم    داشته باشد.  بر  افزایشی را بر مقدار کلسیم سرم خون در

های مورد آزمایش  تفاوت آماری مقدار کلسیم سرم خون بین گروه

عمر ناندرولون   که نیمه  تواند این نکته باشدمرحله سوم مطالعه، می  در

دکانوآت در خون حدود سه روز است و بخش اعظم آن پس از سه  

. در همین (19، 17، 16، 13، 6) شودمی سازیگاو پاک  هفته از بدن

که مرحله سوم مطالعه در حدود سه هفته پس    راستا، با توجه به این

توان    انجام شد، می  3و    2های  از تزریق ناندرولون دکانوآت به گروه 

به   دکانوآت  ناندرولون  زمان، کمیت  مدت  این  در  گرفت که  نتیجه 

نمی و دیگر  بود  افت کرده  زیادی  را  مقدار  افزایشی  تأثیری  توانست 

مشابه با مرحله دوم مطالعه بر مقدار کلسیم سرم خون در بر داشته  

باشد. علاوه بر این، ممکن است مقدار اولیه ناندرولون دکانوآت، آن  

عمیق تأثیرات  بتواند  که  باشد  نبوده  بالا  شرایط  چنان  در  را  تری 

روز   و  شیرواری  شروع  شرایط  در  کلسیم  به  نیاز  ناگهانی  افزایش 

زایش پدیدار سازد. از طرف دیگر، اگر امکان داشت که تعداد دفعات 

و    نمونه جنین  سلامت  افتادن  خطر  به  احتمال  پذیرش  با  برداری، 

تری    کامل  تر شود اطلاعات  حساس، بیش  شرایط بسیار  مادر آن در این

  آمد. دست می  از مقدار کلسیم خون در واپسین روزهای آبستنی به

که ناندرولون دکانوآت افزایش بسیار بالای    رغم این  در هر حال، علی

دوم  مطالعه    مرحله  خون در سرم  کلسیم  دار آماری را در میانگین معنی

روز پس از شروع مرحله اختتامی آبستنی باعث شد، ولی    10یعنی  

های مختلف تأثیر که برای روشن ابعاد گوناگون و جنبه  ضروری است

جامع تکمیلی  مطالعات  دکانوآت،  گاوهای  ناندرولون  روی  بر  تری 

پذیرد. صورت  سنگین  آبستن  شیری  که   اصیل  است  ذکر  شایان 

ریزی شده و نیازمند  تنظیم عیار کلسیم در خون، امری بسیار برنامه

پروتئین از  بسیاری  فعال  هورموندخالت  و  است.  ها  کار  ها  و  ساز 

روده صورت  در دوازدهه و ابتدای تهی  انتقال فعال کلسیم که عمدتاً

  دی   25  و  1)  کلسیتریول  استروئیدی  هورمون  توسط  پذیرد،می

شود و در حقیقت، پاراتورمون  تنظیم می  کله کلسیفرول(  هیدروکسی

کند. کلسیم را تنظیم می  گوارشی  طریق کلسیتریول است که جذب  از

های  ورود کلسیم را به بدن در سطح یاخته  "هورمون  -ویتامین"این  

ها   آن هسته ای با تحریکروده  (Brush border)  مخاطی مسواک مانند

های  پروتئین تولید  های  ژن  سازیفعال   و (Genomic effect)  ژنومی  بیان  به

ای،  قاعده   و  سطحی  (Calbindin)  هایکلبایندین  ازجمله  کلسیم  به  اتصالی

(  Calretinin)  کالرتینینو    سیتوپلاسمی  (Calmodulin)  کالمدولین

چنین، کلسیتریول روندهای پیچیده متابولیکی    سازد. همتسهیل می

  سدیم/کلسیم تبادل  و  کلسیمی  هایکانال  یونی  های پمپ  مانند   غیرژنومی

میرا   هورمونتحریک  و  کلسیتریول  که  است  ذکر  قابل  های  کند. 

استروئیدی جنسی )تستوسترون، استروژن و پروژسترون(، دارای دو  
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هستند. با این تفاوت که  مسیر مشابه اعمال اثر ژنومی و غیر ژنومی  

تر است و چند ساعت تا چند روز به  سازی مسیر نخست طولانیفعال

می  سریعطول  بسیار  دوم  مسیر  و  میانجامد  چند تر  فقط  و  باشد 

های هورمون استروئیدی  گیرنده  .(23، 8، 7، 1) زمان نیاز دارد  دقیقه

های بدن، یک عامل  کلسیتریول مستقر بر روی هسته اکثریت یاخته

به می  رونویسی  ژنشمار  بیان  باعث  که  می  آیند  که  هایی  شوند 

های  کند. گیرندهگری میها را واسطه  کلسیتریول فعالیت زیستی آن

ها، بر  جای هسته یاخته  های استروئیدی، بهمسیر غیر ژنومی هورمون

سازی یا توزیع  ای قرار دارند و باعث فعالهای یاخته روی سطح پرده

هایی  و آنزیم  یونی )کلسیم و کلر(  دهنده  های انتقالکانال  هایپروتئین

شوند. به همین دلیل است  می Cو فسفولیپاز   Cمانند پروتئین کیناز 

قات  تو مش  نیز ازجمله تستوسترون  جنسی  های استروئیدیهورمون  که

، کلسیتریول با مشابه نحوی به (،ناندرولون) نورتستوسترون-19 چون هم آن

که کارکردهای    کلسیم  یابنده به  اتصال   هایپروتئین  فعالیت در  با دخالت

ای در بسیاری از    رسان داخل یاخته  متعددی در بدن دارند و نیز پیام

کلسیتریول،    هورمون   .(23، 1)  هستند  تأثیرگذار   بدن  هایها و اندام  بافت

های  گیرنده  دکانوآت   چون ناندرولون هم  استروئیدی هایکه با آنابولیک

تا    8/0مشترکی دارد، فعالیت بخش قابل توجهی از کل ژنوم بدن )  

های متعدد این  کند. موضوعی که بیانگر نقشدرصد( را تنظیم می 5

از اندام  ها از جمله روده، استخوان،    هورمون استروئیدی در بسیاری 

یاخته تمایز  و  مؤثر آن در رشد  و دخالت  و کبد،  از جمله    قلب  ای 

غشایی،    ، انتقالDNA  سازی، آپوپتوزیس، ترمیمو عضله  سازیپروتئین

استرس اکسیداتیو،   زایی،ایمنی و  التهاب آنژیوژنز، ای، یاخته ساز و سوخت

ساخت   پوست،  و  مو  رشد  عضلات،  انقباض  حافظه،  اعصاب،  رشد 

(. کالمودولین  1چربی، مقاومت به داروها و چسبندگی بافتی است )

ژن آن   طور مشترک که به های اتصالی به کلسیم استیکی از پروتئین

ناندرولون دکانوآت    ازجمله  استروئیدی  های هورمون  انواع مختلف  توسط

کند  شود و فعالیت خود را پس از اتصال به کلسیم شروع میبیان می

به23) بنابراین،  استروئیدی  هورمون  مولکولی  عمیق  تأثیر  علت  (.  های 

توان  می  کورتیکواستروئیدی،  و  جنسی  هایکلسیتریول، هورمون  ازجمله

رویه و مسمومیت  غیردرمانی، بی مصرف ناشی از شد که عوارض متوجه

می  آن حد  چه  تا  همهها  وتواند  کلیه    جانبه  در  و  باشد  خطرناک 

های گوناگون بدن خود را نشان دهند. به  ها و اندامسطوح در بافت

ها به  همین دلیل، رعایت احتیاط در زمینه استفاده  از این هورمون

  . (22،  12،  11،  4،  2)  ویژه در گاوهای آبستن سنگین ضروری است

طورکلی مطالعات انجام شده در زمینه ناندرولون دکانوآت بر روی    به

ای که    شمار هستند. در مطالعهگاوهای شیری بسیار ناچیز و انگشت 

شیرواری صورت    کتوزیس   مبتلا به  های  گاومیش   بر روی  2013سال   در

  6/ 6میزان   های بیمار به گرفت، میانگین کلسیم خون در این گاومیش

تجویز  بار  یکاز   (. پس 16شد )  گیریلیتر اندازه  گرم در صد میلی  میلی

  کلسیم   عیار میانگین  دکانوآت  ناندرولون  گرم   میلی  25  مقدار عضلانی  درون

  0/9  ±  1/0های عادی یعنی  دار به سطح گاومیشطور معنی  خون به

سال    در   چنین  (. همp  >05/0یافت )  لیتر افزایشگرم در صد میلی  میلی

گاو شیری مبتلا به کتوزیس   15تعداد   مطالعه بر روی  ، در یک2019

خون در این گاوهای بیمار    کلسیم  شد که عیار شیرواری ابتدا مشخص

 2/7 ± 1/0لیتر با میانگین  گرم در صد میلی میلی  1/8تا   3/6در دامنه  

میلیمیلی صد  در  )لیتر  گرم  داشت  از  14قرار  پس  مقدار (.    تجویز 

ناندرولون دکانوآت به  میلی  100 ازای هر رأس گاو در روزهای    گرم 

کلسیم   مقدار  سیاهرگی،  درون  راه  از  سوم  و  در  سرم  اول  خون 

افزایش یافت و در دامنه گاوهای درمان شده به نحو معنی ای  داری 

 3/9لیتر با میانگین  گرم در صد میلیمیلی  0/10تا    7/7بالاتر، یعنی  

(. در انسان نیز تأثیر > 05/0pگرفت )  لیتر، قرار  میلی گرم در صد  میلی

عنوان یک    دهنده ناندرولون دکانوآت بر عیار کلسیم خون، بهافزایش

های طب  اصل و یک واقعیت شناخته شده و مورد توافق، در مرجع

طبق    که بر   نحوی   (. به23، 9، 3آید ) شمار می  داخلی و آزمایشگاهی به 

مرجع معتبر   یک عنوان آمریکا به  غذا و داروی های سازمان عملالدستور

افزایش کلسیم در خون   باعث  ناندرولون دکانوآت  بهداشتی جهانی، 

سینه را تشدید نماید.    از سرطان ناشی  تواند هیپرکلسمیشود و می می

( این دارو  mg/ml200درصد ) 20استفاده از غلظت  FDAچنین،   هم

را برای درمان پوکی استخوان در زنان مسن مجاز اعلام کرده است.  

کلسیم خون هشدار داده شده   که در هنگام بالابودن سطوح ضمن این

خودی   تواند هیپرکلسمی خود بهمی  دکانوآت که تجویز ناندرولون است

گیری، با نگاه به    عنوان نتیجه  به  .(23،  9،  3)  را تشدید کند و مرضی

این مطالعه ملاحظه می با  نتایج  ناندرولون دکانوآت  شود که تجویز 

ترین عوارض    مطالعه، منجر به بروز کم  سال از شروع  مدت یک  گذشت

بالینی نشده است. از طرف دیگر، در یکی از مراحل این مطالعه، این  

دار آماری کلسیم    ترکیب آنابولیک توانست افزایش بسیار بالای معنی

(.  p< 001/0سنگین انتظار زایش باعث شود )  آبستن  گاوهای   در   را  خون

روشن  به جنبه  منظور  و  ابعاد  هورمون  شدن  تأثیرات  گوناگون  های 

های جامع و گسترده با استفاده از  ناندرولون دکانوآت، انجام پژوهش

تری از گاوهای اصیل شیری آبستن سنگین و نیز افزایش    تعداد بیش

 مقدار تجویز و تکرار آن ضروری است. 

 

 تشکر و قدردانی 
همکاران، اشخاص، مسئولین محترم گاوداری   جا، از کلیه در این        

شیری... و آزمایشگاه تشخیص دامپزشکی... که در انجام این پژوهش  

 . گرددیاری رسانیدند، صمیمانه کمال تشکر و قدردانی ابراز می
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گونه تعارض    که هیچ  کنند  مقاله تأکید می  نویسندگان:  تعارض منافع

 منافعی درخصوص این مقاله وجود ندارد. 
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